
 

 

 

                     Утверждаю 

____________________________ 

Директор МБОУ «СОШ №3. с. Чермен» 

                   Баркинхоева Л. И. 

 

 

 

 

 

Режим дня  

летнего оздоровительного лагеря  

в МБОУ «СОШ №3 с. Чермен» 
 

Режим дня: 

09.00 - Сбор учащихся 

09.15 - Зарядка, знакомство с планом дня 

09.30 - Завтрак 

10.00 - Организационная работа 

12.00 – Спортивный час 

(веселые старты, подвижные игры, эстафеты, спортивные состязания) 

13.00 - Обед 

13.30 - Познавательный час 

(изготовление поделок,  ИЗО,  музыкальные занятия) 

14.30 - Подведение итогов дня 

(оформление «календарного листка») 

15.00 - Уход домой 

 


